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SYNOPSIS COURT 
 
Qu’est-ce que cela signifie que d’avoir une mère ravissante, pleine de vie, frivole et  
embarrassante à la fois ? Pour Bruno, l’aîné d’Anna, ceci est synonyme d’un souci 
permanent, qui l’accompagne depuis sa huitième année. Tout commence en été 
1971: Anna apporte son aide lors de la traditionnelle élection des Miss à la plage 
préférée de Livorno et se fait convier, de manière tout à fait inattendue, sur la scène 
où elle est couronnée „plus belle maman“. Ceci a pour conséquence de semer la 
pagaille dans la famille Michelucci et pour Anna, Bruno et sa petite sœur Valeria ceci 
marque le début d’une aventure qui finira que bien des années plus tard au cours 
d’une réconciliation tout aussi inattendue que déchirante.   
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SYNOPSIS 
 
En 1971, Anna Nigiotti est une jeune et magnifique maman qui se fait couronnée 
Miss de la plage favorite de Livorno. Naïve, elle ne se doute pas une seconde des 
mauvaises intentions de la gente masculine, des soupçons chargés de colère de 
Mario son époux et de la honte que ressent son fils Bruno.  
Aujourd’hui, Anna est gravement malade, mais elle stupéfie ses médecins par sa 
vitalité irrésistible et contagieuse et éveille des sentiments amoureux chez les 
patients en fin de vie. Mais, pour Bruno, les choses sont diamétralement opposées: il 
a coupé tous les ponts avec sa ville natale, sa famille et son passé. Sans passion, il 
œuvre en tant qu’enseignant dans une école de tourisme, tirant le diable par la 
queue. Mais il finit par se laisser convaincre par sa sœur Valeria de rendre une 
dernière visite à leur mère, retournant ainsi contre son gré à Livorno. Sa rencontre 
après tant d’années avec cette mère explosive, toujours belle et irradiante de vitalité, 
qui ne pense aucunement à la mort malgré les pronostics médicaux, force Bruno à se 
remémorer les situations familiales particulières qu’il voulait à tout prix oublier. Devoir 
vagabonder des nuits et jours durant à la recherche d’un gîte. Lui et sa petite sœur 
Valeria, qui était à l’époque ravissante, ignorante et pleurnicheuse. Etre chassé de la 
maison par un père aveugle de jalousie. Le courage inaltérable d’une mère joyeuse 
et insouciante. Le trio malchanceux formé de créatures courageuses chantant en 
chœur. Une province perfide qui est dominée par de nouveaux troubles. L’indolence 
des innombrables hommes indécis qui veulent s’approprier la grâce et l’innocence 
d’Anna, mais qui en fin de compte sont incapables de trouver le courage et la force 
de le faire. Mais avant tout les manœuvres de la rancunière tante Leda dont le but est 
de s’emparer du mari et des enfants de cette sœur indécente qui est la cible des 
commérages. Mais après l’apparition en dernière minute d’un frère dont tout le 
monde ignorait l’existence et après quelques mariages et séparations inattendus, les 
péchés extravagants finissent par se transformer en réconciliation et deviennent pour 
ainsi dire une leçon de vie de cette mère embarrassante et spéciale, de sa confiance 
en sa tendresse envers la vie.    
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REMARQUES DU RÉALISATEUR 
 
„La prima cosa bella“ est le titre de l’une des chansons joyeuses et romantiques 
qu’Anna Nigiotti Michelucci chante à ses enfants, Bruno et Valeria, lorsque tous les 
trois se trouvent en difficulté depuis que Mario, leur mari et père, aveugle de jalousie, 
les a chassées de la maison.   
Ceci se passe au début des années 70. Bruno a huit ans et sa sœur Valeria cinq. 
Cette mère à la beauté dérangeante se fait couronner, contre toute attente, Miss un 
beau soir d’été au Bagni Pancaldi, la plage favorite de Livorno. Peu à peu, Mario se 
met à perdre la tête car il ne supporte pas l’attention malsaine dont fait l’objet sa 
jeune femme. Et tout cela devant les yeux innocents de la jolie petite Valeria et des 
regards attentifs de Bruno, auxquels n’échappent ni les conflits familiaux ni les joutes 
oratoires pleine de haine émanant de la population locale. Nous nous trouvons à une 
époque où la province italienne semble avoir perdu à tout jamais son innocence. La 
vie de vagabond de cette femme à la fois joyeuse et malchanceuse traînant ses deux 
enfants dans son sillage semble être aussi pleine d’illusions que de dangers.   
Entre-temps, Bruno est un homme dans la quarantaine, insensible et mécontent, qui 
a quitté depuis de nombreuses années sa ville natale. Mais voilà qu’il se laisse 
persuader par sa sœur Valeria de retourner à Livorno pour pouvoir prendre congé de 
sa mère, en fin de vie. Là-bas, une surprise l’attend : malgré les résultats cliniques, 
sa mère Anna continue d’être une femme merveilleusement belle, frivole et pleine de 
vie. Ce qui était sensé n’être qu’une courte visite finit par devenir un face à face avec 
les difficultés du passé que Bruno voulait oublier à tout prix. Et les adieux d’Anna et 
de sa vie se transforment contre toute attente en une sorte de fête au cours de 
laquelle même les souffrances de la mort semblent devenir acceptables et douces.   
Le fait de retourner dans cette ville pour le tournage, ville que j’avais quittée un quart 
de siècle auparavant, et que j’avais tenté – apparemment sans succès – d’oublier a 
réveillé de grandes émotions en moi. Livorno fait un peu figure de mon petit théâtre 
personnel, comme Newark pour Philip Roth, Boulder pour John Fante ou alors Rione 
Sanità pour Mario Merola. Des histoires extraordinaires sur la population féroce y 
fourmillent et c’est ce qui m’a donné envie d’en faire un film. Peut-être faut-il y 
chercher la raison dans notre l’époque et la société actuelle où rancune, méfiance et 
mauvaise humeur jouent un rôle de premier plan, mais peut-être aussi dans le fait 
que je m’étais penché pour mon dernier film „Tutta la vita davanti” sur des questions 
déprimantes de notre époque et avais mis ainsi en scène des personnages terrifiants. 
Pour mon dernier film, c’est avec plaisir que je me suis plongé dans l’agréable 
chaleur d’une histoire sur des gens auxquels on s’attache: le cercle de la vie, son 
mystère tout aussi déchirant que joyeux, une famille qui ressemble étrangement à 
toutes autres. Cette fois, je me suis éloigné des problèmes de notre société pour 
donner la place à des émotions plus proches de mon cœur.  
 
Paolo Virzì 
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